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KROK ZA KROKOM K POSKYTOVANIU SOCIÁLNEJ SLUŽBY                                 
V CSS ZÁKAMENNÉ 

 

 

 

 

Ulica Vyšný koniec 559/55, 029 56 Zákamenné 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 

 

--------------------------------- 

 
Vzhľadom na zmenu právnej úpravy posudzovania odkázanosti na sociálnu službu od 1.9.2025 tento dokument rozlišuje postup 

žiadateľov nasledovne: 

- občania, ktorí disponujú  posudkom a právoplatným rozhodnutím o odkázanosti na sociálnu službu, vydaným Žilinským 

samosprávnym krajom, postupujú v rámci tohto dokumentu od kroku 5. 

- občania, ktorí neboli posúdení Žilinským samosprávnym krajom a nedisponujú posudkom o odkázanosti na sociálnu 

službu a právoplatným rozhodnutím o odkázanosti na sociálnu službu, postupujú od kroku 1. 

 

 

1. KROK 

 

Od 1. septembra 2025 sa konanie o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu začína podaním žiadosti o integrovaný 

posudok.  

Pokiaľ máte záujem o vyhotovenie integrovaného posudku, od 1. septembra 2025, môžete o jeho vyhotovenie požiadať úrad práce, 

sociálnych vecí a rodiny v mieste Vášho trvalého bydliska, kde Vám poskytnú potrebné tlačivá a poradenstvo.  

 

Tlačivá nájdete aj na webových stránkach úradov a ústredia, v časti „Užitočné dokumenty“.  

 

https://www.upsvr.gov.sk/vzory-ziadosti-v-slovenskom-jazyku-a-inych-jazykoch/vzory-ziadosti-pre-oblast-socialnych-veci-a-

rodiny/tazko-zdravotne-postihnuti.html?page_id=268769 

 

Tlačivo žiadosti o integrovaný posudok, vrátane jeho príloh, Vám poskytnú aj sociálni pracovníci CSS Zákamenné. 

 

Prílohou k žiadosti o integrovaný posudok je 

a) lekársky nález podľa ustanoveného vzoru alebo odborný lekársky nález lekára so špecializáciou v príslušnom špecializačnom 

odbore, 

b) klinicko-psychologický nález funkčnej kapacity, ak fyzická osoba, ktorá žiada o integrovaný posudok, má mentálne postihnutie,  

    neurovývinovú poruchu alebo duševnú poruchu, 

c) sebahodnotiaci dotazník podľa ustanoveného vzoru, 

d) doklad o tom, že fyzická osoba, ktorá žiada o integrovaný posudok, je účastníkom právnych vzťahov pri poskytovaní 

1. peňažných príspevkov na kompenzáciu sociálnych dôsledkov ťažkého zdravotného postihnutia,  

2. sociálnych služieb ako prijímateľ sociálnej služby.  

 

2. KROK 

 

Žiadosť o integrovaný posudok, spolu s prílohami, musí byť vlastnoručne podpísaná účastníkom konania (občanom, ktorý 

o  vydanie integrovaného posudku žiada). V prípade, že je občan pozbavený spôsobilosti na právne úkony, žiadosť o integrovaný 

posudok, spolu s prílohami, podpíše súdom ustanovený opatrovník (v tomto prípade je nevyhnutné doložiť kópiu rozsudku súdu 

o pozbavení spôsobilosti občana na právne úkony ako aj kópiu listiny o ustanovení opatrovníka).  

 

https://www.upsvr.gov.sk/vzory-ziadosti-v-slovenskom-jazyku-a-inych-jazykoch/vzory-ziadosti-pre-oblast-socialnych-veci-a-rodiny/tazko-zdravotne-postihnuti.html?page_id=268769
https://www.upsvr.gov.sk/vzory-ziadosti-v-slovenskom-jazyku-a-inych-jazykoch/vzory-ziadosti-pre-oblast-socialnych-veci-a-rodiny/tazko-zdravotne-postihnuti.html?page_id=268769
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Ak občan vzhľadom na svoj zdravotný stav nemôže sám podať žiadosť o integrovaný posudok, môže túto žiadosť za občana 

podpísať aj iná fyzická osoba a to na základe potvrdenia ošetrujúceho lekára o nepriaznivom zdravotnom stave. 

 

 

NA ÚČELY POSKYTOVANIA SOCIÁLNEJ SLUŽBY NAĎALEJ ZOSTÁVAJÚ V PLATNOSTI ROZHODNUTIA 

A POSUDKY O ODKÁZANOSTI NA DANÝ DRUH SOCIÁLNEJ SLUŽBY VYDANÉ SAMOSPRÁVNYM KRAJOM 

ALEBO PRÍSLUŠNOU OBCOU PRED 1. SEPTEMBROM 2025, A TO AŽ DO VYDANIA PRÁVOPLATNÉHO 

INTEGROVANÉHO POSUDKU, AK VZNIKLA POTREBA JEHO VYDANIA. 

3. KROK 

 

V jednoduchých veciach je možné vo veci žiadosti o integrovaný posudok rozhodnúť bezodkladne, v ostatných prípadoch je 

lehota na vydanie integrovaného posudku 60 dní od začatia konania. Ak nie je možné rozhodnúť v lehote 60 dní predĺži sa lehota 

pre rozhodnutie najviac o ďalších 60 dní.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/integrovana-

posudkova-cinnost.html 

 

 

4. KROK 

 

V zákonom stanovenej lehote správny orgán, t. j. Úrad práce sociálnych vecí a rodiny, vydá účastníkovi konania Integrovaný 

posudok, ktorý je občanovi doručený poštou (do vlastných rúk). Rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu službu nadobúda 

právoplatnosť a vykonateľnosť po pätnástich dňoch od doručenia. V súlade so zákonom o správnom konaní má občan možnosť 

vzdať sa práva na  odvolanie. 

 

 

https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/integrovana-posudkova-cinnost.html
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/integrovana-posudkova-cinnost.html
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5. KROK 

 

Ak si občan, na základe Posudku o  odkázanosti na sociálnu službu a právoplatného rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu 

službu alebo na základe výroku integrovaného posudku, vyberie na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 

zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravotného stavu Centrum sociálnych služieb Zákamenné, je potrebné, aby 

do  zariadenia predložil tieto dokumenty: 

✓ Právoplatný Integrovaný posudok 

✓ Žiadosť o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby (vyplnenú, podpísanú), vrátane relevantných príloh  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Potrebné tlačivá nájdete na  

- našej webovej stránke www.csszakamenne.sk  

 

https://www.csszakamenne.sk/sk/krok-za-krokom-k-poskytovaniu-socialnych-sluzieb-v-zariadeni-socialnych-sluzieb 

 

- ale aj priamo na sociálnom úseku CSS Zákamenné, kde Vám sociálni pracovníci veľmi radi pomôžu s vyplňovaním 

a kompletizáciou dokumentácie. Rovnako ochotne Vám vysvetlia všetky podmienky, postup a prílohy k Žiadosti 

o  zabezpečenie poskytovania sociálnej služby.  Poradenstvo poskytujeme osobne, e-mailom alebo telefonicky každý 

pracovný deň v čase od 07:00 hod. do 15:00 hod. 

 

Kontakty: 

 

MIESTO POSKYTOVANIA SOCIÁLNEJ SLUŽBY: Ulica Vyšný koniec 559/55, 029 56  Zákamenné 

Mgr. Jana Tisoňová, sociálny pracovník  

 +421 907 906 994 

 +421 43/ 55 24 049 

    social.dsszakam@vuczilina.sk 

 

MIESTO POSKYTOVANIA SOCIÁLNEJ SLUŽBY: Oravská Lesná 296, 029 57 Oravská Lesná 

Mgr. Božena Podstavková, sociálny pracovník 

 +421 43/41 11 724 

  +421 907 833 761 

 dssorlesna@gmail.com 

 

MIESTO POSKYTOVANIA SOCIÁLNEJ SLUŽBY: Hlavná 118/3, 029 43 Zubrohlava 
Mgr. Agnesa Čajková, sociálny pracovník 

 +421 43/55 83 150 

  +421 902 809 646 

  dsszubrohlava@gmail.com 

 

 

 

http://www.csszakamenne.sk/
https://www.csszakamenne.sk/sk/krok-za-krokom-k-poskytovaniu-socialnych-sluzieb-v-zariadeni-socialnych-sluzieb
mailto:social.dsszakam@vuczilina.sk
mailto:dssorlesna@gmail.com
mailto:dsszubrohlava@gmail.com
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Vyplnenú žiadosť o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby s prílohami je možné 

- priniesť osobne do CSS Zákamenné, 

- alebo doručiť poštou na adresu:  

▪ Centrum sociálnych služieb Zákamenné, Ulica Vyšný koniec 559/55, 029 56  Zákamenné  

  

6. KROK 

 

V prípade, ak CSS Zákamenné má voľné miesto a žiadateľ o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby odovzdal všetky 

dokumenty potrebné k nástupu, bude žiadateľ pozvaný k nástupu do CSS Zákamenné.  

 

V prípade, že CSS Zákamenné nedisponuje voľným miestom, CSS Zákamenné zaradí občana, s jeho súhlasom, do  evidencie 

žiadateľov. 

Informácia o zaradení do poradovníka je zasielaná žiadateľovi písomne s uvedením aktuálneho miesta v poradovníku. 

Evidencia žiadateľov je vedená podľa miesta poskytovania sociálnej služby, formy a druhu sociálnej služby.  

Evidencia žiadateľov je dostupná na webovej stránke CSS Zákamenné https://www.csszakamenne.sk/sk/evidencia-ziadatelov-o-

poskytovanie-socialnej-sluzby. 

 

O obsadení miesta rozhoduje riaditeľ CSS Zákamenné.  

 

Začatie poskytovania sociálnej služby nie je podmienené peňažným alebo nepeňažným plnením.  

Ak je do Centra sociálnych služieb Zákamenné prijímaný žiadateľ, ktorého platba úhrady za poskytovanú sociálnu službu je               

vo výške ekonomicky oprávnených nákladov, nie je potrebné predložiť právoplatný integrovaný posudok. 

 

 

 

V Zákamennom, 28/08/2025 
 

JUDr. PhDr. Adriana Adamicová, MBA 
      riaditeľka CSS Zákamenné 

https://www.csszakamenne.sk/sk/evidencia-ziadatelov-o-poskytovanie-socialnej-sluzby
https://www.csszakamenne.sk/sk/evidencia-ziadatelov-o-poskytovanie-socialnej-sluzby

